
Ε.Ε.Ε.ΕΚ Καλλιθέας 

Οικονόμου Ξένια ΠΕ25 

1 26 Μαΐου 2020 

Μπορείς μα λύσεις το σταυρόλεξο; 

 

Διατροφή: Το κρέας και τα αυγά 

 

 
 

  Οριζόντια 

3. Το άσπρο κρέας έχει χαμηλά 

5. Είναι πουλερικό 

7. Πόσο συχνά μπορούμε να τρώμε ένα 
αυγό; 

8. Το αυγό έχει πολλές 

9. Το κρέας που παίρνουμε από τα 
πουλερικά τι χρώμα είναι; 

 

    

  Κάθετα 

1. Πόσες μερίδες κόκκινο κρέας κάνει 
να τρώμε μέσα στη βδομάδα; 

2. Αυτό το κρέας έχει πολλά λιπαρά 

4. Γεννούν όλα τα πουλερικά 

6. Είναι το αυγό μια  
 

 


