
Κοινωνική και Επαγγελματική Αγωγή 

 

1. Λύνω την ακροστιχίδα 

1.  …… …… …… …… ……      
2.  …… …… …… …… …… ……     
3.  …… …… ……        
4.  …… …… ……        
5.  …… …… …… …… …… ……  ……    
6.  …… …… ……        
7.  …… …… …… …… …… …… ……    
 

 

 

1. Μας καίει όταν το τρώμε. 

2. Μεγάλο ψάρι με δαγκάνες. 

3. Το βάζουμε στο τοστ. 

4. Το τρώμε το Πάσχα. 

5. Φύλλο με τυρί. 

6. Από αυτή βγαίνει το λάδι. 

7. Είναι γλυκιά και αρέσει σε όλα τα παιδιά. 

 

 

 

 

 



2. Συμπληρώνω τις λέξεις που λείπουν. 

(κρασί, αναψυκτικό, όσπρια, ψάρι, κιμά, αλάτι) 

1. Τα φασόλια και οι φακές είναι     ……… . 

2. Στο φαγητό βάζουμε πιπέρι και    ……… . 

3. Η πορτοκαλάδα είναι ………. . 

4. Ο ξιφίας είναι ………… . 

5. Από τα σταφύλια βγαίνει το   ………..... . 

6. Το αγαπημένο μου φαγητό είναι μακαρόνια με ………. . 

 

3. Συμπληρώνω τα κενά με τη σωστή λέξη. 

1.  Το κοτόπουλο είναι  ………….. 

α) Λαχανικό            β) Ψάρι         γ) Κρέας 

2. Το κρασί παράγεται από ……………….. 

α) Αχλάδια     β) Πορτοκάλια     γ) Σταφύλια 

3) Τα  …………….  έχουν  ζάχαρη 

α) Όσπρια         β) Τα γλυκά       γ) Τα γαλακτοκομικά 

4) Η σαρδέλα είναι  ……………. 

α) Κρέας  β) Φρούτο  γ) Ψάρι 

5) Στα παιδιά αρέσουν πολύ να τρώνε τηγανητές …………..  

α) Ντομάτες              β) Πατάτες          γ) Ελιές 


