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Κατά τη διάρκεια της εικοσάχρονης πορείας μου στην εκπαίδευση 
και ιδιαίτερα στην ειδική αγωγή, αλλά και την διαδρομή μου ως 
εικαστική ψυχοθεραπεύτρια, διαπίστωσα πως η τέχνη μπορεί ν 
χρησιμοποιηθεί ως άλλη οδό εκπαίδευσης, άλλη γλώσσα 
επικοινωνίας. 

Με τρόπο βιωματικό και διασκεδαστικό, εμπλέκοντας όλες τις 
αισθήσεις, μπορεί κάθε διδακτικός στόχος να επιτευχθεί 
δημιουργώντας ένα εικαστικό αντικείμενο. Σημαντικός παράγοντας 
για κάθε ολοκληρωμένη δράση είναι να γίνει σωστή ανάλυση σε 
βήματα που αντιστοιχούν σε εκπαιδευτικούς στόχους καθώς και 
προσαρμογή αυτών στις δυνατότητες κάθε μαθητή. 

Η ικανοποίηση των μαθητών όταν βλέπουν το αποτέλεσμα βοηθά 
στην αυτοεικόνα και αυτοπεποίθησή τους καθώς τα έργα που 
παράγονται με αυτόν τον τρόπο είναι άρτια και ιδιαίτερης 
αισθητικής. 

                            Η συντονίστρια του προγράμματος 

                                      Πάολα Παρτσαλάκη  


