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ΦΥΛΛΑΔΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 1 

1. Κύκλωσε τα 2 σκεύη που θα χρειαστούμε για να φτιάξουμε τη σαλάτα. 

 

   

 

     

 

  
   

 

 

 

Βαθμός δυσκολίας 2 (κλίμακα από το 1 έως το 5)   
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Βαθύ πιάτο 

 

 

 

 

Αλάτι 

 

 

 

 

Ξύλο κοπής 

 

 

 

 

Λάδι 

 

 

 

 

ΦΥΛΛΑΔΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2 

2. Αντιστοίχισε τις εικόνες με την ονομασία τους. 

 

   

 

  

 

Βαθμός δυσκολίας 3 (κλίμακα από το 1 έως το 5) 
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3. Βρες τις 4 λέξεις (υλικά ή σκεύη) που χρησιμοποιήσαμε για να φτιάξουμε τη 

σαλάτα μαρούλι. 

 

Γ Ρ Μ Α Ρ Ο Υ Λ Ι Α Σ Δ Φ Γ 

Ξ Ψ Ψ Η Ξ Υ Λ Ο Κ Ο Π Η Σ Α 

Υ Ρ Υ Ο Ι Α Σ Δ Φ Γ Ξ Κ Α Σ 

Δ Δ Γ Η Ξ Κ Λ Λ Ζ Κ Λ Α Υ Τ 

Ι Φ Η Ξ Κ Ι Ο Π Α Ζ Δ Υ Γ Ρ 

Α Φ Υ Θ Ι Μ Μ Β Χ Ι Ο Η Α Α 

Α Ε Τ Γ Η Κ Ο Θ Α Υ Χ Β Ι Λ 

Ε Ρ Τ Υ Θ Β Ω Δ Ρ Σ Τ Ω Ν Α 

Σ Γ Α Λ Ι Π Δ Υ Λ Α Ο Θ Α Τ 

Σ Ε Ρ Τ Υ Θ Ι Ο Π Ρ Π Ι Φ Ι 

Τ Ο Κ Ο Ο Β Ε Π Τ Α Υ Ρ Α Ι 
 

ΒΟΗΘΕΙΑ:  Λέξη 1η : Ξ _ _ _ 

Λέξη 2η : Α _ _ _ _  

Λέξη 3η: Μ _ _ _ _ _ _  

Λέξη 4η : Ξ _ _ _  Κ _ _ _ _  

 

 

 

Βαθμός δυσκολίας 5 (κλίμακα από το 1 έως το 5) 


