
Αγαπημένα μου παιδιά, 

Η σχολική χρονιά έφτασε στο τέλος της. Μια χρονιά διαφορετική από όλες τις 

προηγούμενες. Μια χρονιά που χρειάστηκε να μείνουμε μακριά ο ένας από τον άλλο για 

πολύ καιρό. Τώρα, όμως, ήρθε το καλοκαίρι!!! Είναι ώρα για διακοπές!!! 

Σας εύχομαι, λοιπόν, να περάσετε πολύ ωραία στις διακοπές σας! 

Να χαλαρώσετε, να ξεκουραστείτε και να διασκεδάσετε! 

Να κάνετε πολλά μπάνια στη θάλασσα ή στην πισίνα και να φάτε ωραία παγωτά! 

Να χορέψετε και να τραγουδήσετε! 

Να κάνετε καινούργιους φίλους! 

Να δοκιμάσετε καινούργια πράγματα και να τα καταφέρετε! 

Να θυμάστε: Αν κάτι σας στενοχωρήσει, θα περάσει, δεν θα κρατήσει για πάντα. Σας 

προτείνω να το συζητήσετε με τους γονείς σας ή με ένα αγαπημένο σας πρόσωπο. 

Αγαπημένα μου παιδιά, σας στέλνω όλη μου την αγάπη! Θα μου λείψετε πολύ!!! 

Ελπίζω να ξανασυναντηθούμε το φθινόπωρο! 

ΚΑΛΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

 

 

Μαντώ Γιαννακούρα, ψυχολόγος 


