
ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ- ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 

Κανόνας 4ος :  

         

 

 

 

Δεν παραμένω σε 

ερημικό μέρος μόνος/η 

μου για πολύ ώρα! 

 

 

 

 

 

 

Εάν χαθώ σε έναν χώρο, αρχικά μένω ακίνητος/η και 
φωνάζω δυνατά τους γονείς μου.  
 

Εναλλακτικά, πλησιάζω μία μητέρα με 
παιδιά, ή πηγαίνω γρήγορα σε μέρος όπου 
έχει πολύ κόσμο για να ζητήσω βοήθεια. 

Όσο βρίσκομαι 
ανάμεσα σε 
πολύ κόσμο, 

είμαι πιο 

ασφαλής! 
 



ΑΣΚΗΣΗ:              

Κύκλωσε τι θα πρέπει να κάνει ένα παιδί, που έχει χαθεί σε δημόσιο 

χώρο.. 

 

 

Ζητάει βοήθεια από…                          ή                   

 

Δεν κάνει τίποτα…                      ή φωνάζει δυνατά      

    

Πηγαίνει γρήγορα…                 ή…        
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