
ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ- ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 

Κανόνας 5ος :  

Οι μεγάλοι δεν ζητούν ποτέ βοήθεια από ένα παιδί, 

αλλά από άλλους μεγάλους!  

 

              

 

 

ΛΑΘΟΣ × 

 

√      ΣΩΣΤΟ 

Χρειάζομαι 

βοήθεια! 



Κανόνας 6ος: 

Δεν παίρνω τίποτα από κάποιον που δε γνωρίζω και δεν 

ακολουθώ έναν άγνωστο ό,τι και να μου πει. 

 

 

 

ΑΣΚΗΣΗ 1η : 

Ο Μπάμπης περιμένει την μαμά του να έρθει να τον πάρει από 

το φροντιστήριο. Τον πλησιάζει μία κυρία και του λέει «γεια 

σου Μπάμπη, η μαμά σου δεν θα μπορέσει να έρθει και μου 

ζήτησε να σε πάω εγώ στο σπίτι». Τι πρέπει να κάνει ο 

Μπάμπης;   

 

Κύκλωσε το σωστό: 

 Ακολουθεί την φίλη της μαμάς του 

 Μπαίνει στο φροντιστήριο και ζητάει να πάρει τηλέφωνο 

την μαμά του, για να επιβεβαιώσει ότι αυτή η κυρία είναι 

όντως φίλη της 

 Σκέφτεται ότι φαίνεται καλή, άρα λέει σίγουρα την αλήθεια 



 

ΑΣΚΗΣΗ 2η: 

Η μικρή Παυλίνα είναι στην παιδική χαρά με την μαμά 

της. Κάποια στιγμή την πλησιάζει μία κυρία και της λέει 

ότι έχασε την γάτα της. Ζητάει από την Παυλίνα να την 

ψάξουνε μαζί. Τι πρέπει να κάνει η Παυλίνα; 

 

Κύκλωσε τα σωστά: 

- Ψάχνει την γάτα μαζί με την κυρία  

- Πηγαίνει αμέσως στην μαμά της  

- Λέει στην κυρία ότι πρέπει να ζητήσει βοήθεια από 

κάποιον μεγάλο 

 

 

 
 

 
 

 

Νικόλτσιου- Μαυρομιχάλη Ηλέκτρα 

Κοινωνική λειτουργός- ΠΕ30 

 


