
Αγαπημένοι μας γονείς και παιδιά!  

 

Ελπίζω να είστε όλοι και όλες καλά! Συνεχίζουμε σήμερα τις ασκήσεις 

κοινωνικής επικοινωνίας που ξεκινήσαμε αυτή την εβδομάδα, με την 

προσδοκία να φανούν χρήσιμες σε αρκετούς από τους μαθητές μας.  

 

Το σημερινό μάθημα αναφέρεται στους τρόπους με τους οποίους 

χαιρετάμε και συστηνόμαστε. Πάμε λοιπόν!   

«Χαιρετώ και συστήνομαι στους άλλους» 

 

Άσκηση 
 

Διαβάστε αργά αυτή τη σύντομη ιστορία στο παιδί σας:  

Ο Γιώργος πηγαίνει στο καινούριο του σχολείο. Την πρώτη μέρα μπαίνει στην 

τάξη και στέκεται για λίγο απέναντι από τους συμμαθητές του. Αισθάνεται 

άγχος. Η δασκάλα λέει: «Ο Γιώργος είναι ο καινούριος μας μαθητής παιδιά, 

χαιρετίστε τον!». Τα παιδιά λένε: «Γεια σου Γιώργο!». Η δασκάλα τώρα ζητά 

από τον Γιώργο να συστηθεί. Ο Γιώργος κουνάει ελαφρά το χέρι του 

χαιρετώντας τα παιδιά και λέει: «Γεια σας παιδιά, είμαι ο Γιώργος». Τώρα 

αισθάνεται χαρούμενος που βρίσκεται στην τάξη με τους καινούριους 

συμμαθητές του!     

 

 

Ερωτήσεις: 

 

Ο Γιώργος πηγαίνει στο καινούριο του σχολείο. Την πρώτη μέρα μπαίνει 

στην τάξη και στέκεται για λίγο απέναντι από τους συμμαθητές του. Τι 

αισθάνεται ο Γιώργος; 

Α. Θυμό  

Β. Λύπη 

Γ. Άγχος  

 

 

 

 



Τα παιδιά της τάξης λένε: «Γεια σου Γιώργο!». Τι θα πρέπει να κάνει 

τώρα ο Γιώργος;  

Α. Να κοιτάξει στο πάτωμα 

Β. Να χαιρετήσει και να συστηθεί  

Γ. Να καθίσει σε μια καρέκλα 

 

Η δασκάλα ζητά από τον Γιώργο να συστηθεί στα παιδιά. Τι θα πρέπει 

να πει ο Γιώργος;  

Α. «Μου αρέσει αυτό το σχολείο» 

Β. «Μπορώ να καθίσω;» 

Γ. «Γεια σας παιδιά, είμαι ο Γιώργος» 

 

Ποιος είναι ένας άλλος τρόπος να χαιρετίσεις κάποιον που συναντάς; 

Α. Να μείνεις ακίνητος 

Β. Να κοιτάξεις το πάτωμα   

Γ. Να κουνήσεις ελαφρά το χέρι σου 

 

Αν οι μαθητές δεν χαιρετούσαν τον Γιώργο, πως θα αισθανόταν εκείνος; 

Α. Λυπημένος  

Β. Χαρούμενος 

Γ. Κουρασμένος 

 

Πάτησε στο σύνδεσμο που ακολουθεί, για να δεις σε βίντεο        

τους τρόπους που μπορούμε να χαιρετάμε τους άλλους:  

      https://www.youtube.com/watch?v=4PHGFk_B-CU 

  Μπράβο παιδί μου! 

Σας στέλνω την αγάπη μου! 

Η κυρία Φανή Ράπτη  

https://www.youtube.com/watch?v=4PHGFk_B-CU

