
Αγαπητοί γονείς,  
Μπορείτε να διαβάσετε στα παιδιά σας την ακόλουθη κοινωνική 
ιστορία για τον κορονοϊό. 

 

Κοινωνική Ιστορία για τον κορονοϊό 

Τι είναι ο κορονοϊός; 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ο κορονοϊός είναι ένας ιός που κάνει τους ανθρώπους 
να νιώθουν άρρωστοι. 
 
 
 

  
  
 

        
 
 

 

  

Ο κορονοϊός ονομάζεται, επίσης, «COVID-19». 



 

Οι άνθρωποι που αρρωσταίνουν από 

τον κορονοϊό μπορεί να έχουν: 

ΠΥΡΕΤΟ          

       ΠΟΝΟΛΑΙΜΟ ή ΞΗΡΟ ΒΗΧΑ 

 

 

ΔΥΣΠΝΟΙΑ 

 

 



Οι περισσότεροι άνθρωποι που αρρωσταίνουν 

από τον κορονοϊό μένουν στο σπίτι μέχρι να 

γίνουν καλά. 

 

 

Κάποιοι άνθρωποι που αρρωσταίνουν από τον 

κορονοϊό νοσηλεύονται στο νοσοκομείο μέχρι να 

γίνουν καλά. 

 

 

 

 

 

 



Μπορώ να σταματήσω τη μετάδοση των 

μικροβίων πλένοντας τα χέρια μου με σαπούνι και 

νερό. 

Πλένω να χέρια μου για αρκετή ώρα τρίβοντας τις 

παλάμες μου και ανάμεσα στα δάχτυλα. 

Εάν δεν μπορώ να χρησιμοποιήσω σαπούνι, 

χρησιμοποιώ αντισηπτικό χεριών. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Αυτές τις ημέρες  

δεν πηγαίνω στο σχολείο. 

Το σχολείο είναι κλειστό. 

 

 

Το σχολείο θα ξανανοίξει. 

  

 

 

 

 

 

 



Θα μείνω στο σπίτι όσο το σχολείο είναι κλειστό. 

 

 

Ξέρω ότι θα είμαι ασφαλής και ότι δεν χρειάζεται να 

φοβάμαι.  

 
Θα είμαι ασφαλής στο σπίτι με την οικογένεια μου. 
 

 

 

 



X  

X  

X  
Δεν θα μπορώ να πηγαίνω στα αγαπημένα μου μέρη 
προς το παρόν.  
Όταν περάσει ο κορονοϊός, θα μπορώ και πάλι να 

πηγαίνω στα αγαπημένα μου μέρη.  

 

 

Μαντώ Γιαννακούρα ,Ψυχολόγος 


