
 

      Το καλοκαιρινό μου πρόγραμμα 

 Δευτέρα 

 

Τρίτη 

 

Τετάρτη 

 

Πέμπτη 

 

Παρασκευή 

 

Σάββατο 

 

Κυριακή 

 

Πρωί 

 

         

Μεσημέρι 

 

       

Απόγευμα 

 

       

Βράδυ 

 

       

 

  Μαντώ Γιαννακούρα, ψυχολόγος 


